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An zah l de r mög lich e n 

Th e rap i e e i n fah rte n
	 Empfohlene Therapiedauer: 

	 2 – 4 Wochen (abhängig vom Krankheitsbild)

	 Empfohlene Einfahrten pro Woche: 

	 3 – 4 Einfahrten

	 Empfohlene Pause: 

	 nach maximal 2 Einfahrten ein freier Einfahrtstag

Dau e r e i n e r E i n fah rt
Für die erste Einfahrt inklusive ärztlicher Untersuchung und 

Nachruhe beträgt der Zeitaufwand etwa vier Stunden, für alle 

weiteren Einfahrten werden rund drei Stunden benötigt.

I m Pr e i s de r Th e rap i e e i n fah rt 

i n klu di e rte Le i stu ng e n: 
	 Erstuntersuchung inklusive ärztlicher Verordnung,  

Zwischenuntersuchung (je nach Therapiedauer) und  

ärztliches Abschlussgespräch

	 individuelle Therapieplanerstellung

	 medizinische Betreuung während der Einfahrt

	 Liegetuch für den Aufenthalt im Therapiebereich

	 nach der Einfahrt 30-minütige Nachruhe in unseren 

	R uheräumen

Einfahrten in Kombination mit physikalischen Thera­

pien sind im Rahmen von Pauschalen bis zu 15%  

ermäßigt.

Öffn u ng sze ite n

8. Jänner bis 23. November 2018

täglich außer Sonntag, Oster- und Pfingstmontag, 

1. Mai, 15. August, 26. Oktober und 1. November

therapie-
einfahrten	e inzelpreis	 gesamt

1. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   68,70

2. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   68,70 . . . . . . . . . . . .             137,40

3. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   68,70 . . . . . . . . . . . .             206,10

4. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   68,70 . . . . . . . . . . . .             274,80

5. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   66,80  . . . . . . . . . . .            341,60

6. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   66,80  . . . . . . . . . . .            408,40

7. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   65,50 . . . . . . . . . . . .             473,90

8. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   65,50 . . . . . . . . . . . .             539,40

9. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   62,00 . . . . . . . . . . . .             601,40

10. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . .                 48,00 . . . . . . . . . . . .             649,40

11. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . .                 48,00 . . . . . . . . . . . .             697,40

12. Einfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . .                 48,00 . . . . . . . . . . . .             745,40

Jede weitere Einfahrt  . . . . . . .        48,00

nebensaisonrabatt

Gültig vom 3.4. – 27.4.2018 und 22.10. – 23.11.2018

8 Einfahrten  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 504,10 statt 539,40

10 Einfahrten  . . . . . . . . . . . . . . . .                599,00 statt 649,40

12 Einfahrten  . . . . . . . . . . . . . . . 696,20 statt 745,40

Erfolgt die medizinische Betreuung bei einem Gasteiner Kur-

arzt und nicht in unserem Gesundheitszentrum, gewähren wir 

eine Reduktion auf die oben genannten Einfahrtspreise.

* 	Z wischenuntersuchungen sind nur bei ärztlicher Betreuung im Gasteiner Heilstollen inkludiert.
**	I n den genannten Preisen sind folgende Ermäßigungen auf die reguläre Preisliste enthalten: 15% (3 Wochen), 10% (2 Wochen) und 5% (1 Woche). 
	Z ur Vorlage bei Krankenkassen sind Pauschalrechnungen nicht oder nur nach vorheriger Abstimmung mit Ihrem Sozialversicherungsträger geeignet!

Alle Preisangaben verstehen sich pro Person, in Euro und inkl. der gesetzlichen MwSt.  
Satz- und Druckfehler vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen in letztgültiger Fassung.

h e i lstolle n-pau schale n
Gültig während der gesamten Öffnungszeit 2018

Preisbeispiele einer 3-wöchigen Pauschale inklusive der oben angeführten Leistungen: 

Wirbelsäulenleiden: 3x Heilgymnastik (Einzeltherapie), 6x Heilgymnastik (Gruppe), 4x Vollmassage, 2x Thermeneintritt (2 h) € 852,– 

Morbus Bechterew: 3x Heilgymnastik (Gruppe), 3x Lagerungstherapie (Gruppe), 7x Lymphdrainage, 2x Thermeneintritt (2 h) € 875,–

3-woch e n-pau schale

  10 Einfahrten in den Heilstollen (1,5 h) inkl. Nachruhe und ärztlicher Betreuung

  Erstuntersuchung, Zwischenuntersuchung*, medizinisches Abschlussgespräch

  15 Anwendungen nach ärztlicher Verordnung

  Kurbericht

        

abhängig von den verordneten 
Anwendungen 

= 15% ermäßigt**

ab € 852,– 

Preisbeispiele einer 2-wöchigen Pauschale inklusive der oben angeführten Leistungen: 

Wirbelsäulenleiden: 2x Heilgymnastik (Einzeltherapie), 4x Heilgymnastik (Gruppe), 3x Vollmassage, 1x Thermeneintritt (2 h) € 706,– 

Asthma/Bronchitis: 4x Atemgymnastik (Einzeltherapie), 4x Bindegewebsmassage, 2x Thermeneintritt (2 h) € 778,–

2-woch e n-pau schale

  8 Einfahrten in den Heilstollen (1,5 h) inkl. Nachruhe und ärztlicher Betreuung

  Erstuntersuchung, medizinisches Abschlussgespräch

  10 Anwendungen nach ärztlicher Verordnung

  Kurbericht

        

abhängig von den verordneten 
Anwendungen 

= 10% ermäßigt**

ab € 706,– 

Preisbeispiel einer 1-wöchigen Pauschale inklusive der oben angeführten Leistungen: 

Gesundheitswoche: 3x Vollmassage, 1x Thermeneintritt (2 h) € 355,– 

g e s u n dh e itswoch e (1 Woch e)

  4 Einfahrten in den Heilstollen (1,5 h) inkl. Nachruhe und ärztlicher Betreuung

  Erstuntersuchung, medizinisches Abschlussgespräch

  4 Anwendungen nach ärztlicher Verordnung

        

abhängig von den verordneten 
Anwendungen 

= 5% ermäßigt**

ab € 355,– 



kennenlern-einfahrt

Sie möchten dieses weltweit einzigartige Heilklima 

selbst erleben? Dann freuen wir uns, Sie zur Ken-

nenlern-Einfahrt begrüßen zu dürfen.

8. Jänner bis 20. November 2018
jeden Dienstag und Donnerstag*  
Nachmittag
 	Treffpunkt: 14.30 Uhr im Gasteiner Heilstollen

 	Kurzer medizinischer Check

 	Wissenswerter Film über die Heilstollen-Therapie

 	Einfahrt in den Stollen mit 30-minütigem

	 Aufenthalt im Therapiebereich

 	Getränk nach der Einfahrt

 	Ende: ca. 17.00 Uhr

 	Ermäßigungskarte für 3 weitere  

Therapieeinfahrten

 	Kostenloses Serviceangebot: Nehmen Sie 

ein ärztliches Beratungsgespräch in Anspruch! 

„probier's mal aus“-tag
ZUM   EINM   ALIGEN 
KENNENLERNEN          DER  THER  APIE 

Ihr Weg zur natürlichen Schmerzfreiheit führt in 

die Tiefen der Tauern. Erleben Sie einen Kurtag 

im Gasteiner Heilstollen.

8. Jänner bis 23. November 2018*
Montag bis Freitag
	 Ärztliche Untersuchung

	 1 Therapieeinfahrt in den Stollen inklusive  

medizinischer Betreuung, 60-minütiger  

Aufenthalt im Therapiebereich

	 Nach der Einfahrt: 30-minütige Ruhezeit in 

	 unseren Ruheräumen

	 1 Massage à 25 min

	 1 Getränk

	 1 kleines Überraschungsgeschenk

* 	Wenn der Donnerstag ein Feiertag ist, findet die Kennenlern-Einfahrt am Freitag statt
**	Ermäßigter Tarif nur gegen Vorlage der Gastein Card an der Kassa.

* Angebot gültig nach Verfügbarkeit und zum einmaligen Kennenlernen der Therapie.

Wissenswertes für die  
Kennenlern-Angebote: 

Erforderliche Utensilien: Für die Einfahrt benötigen Sie  

Badekleidung, -mantel, -schuhe und ein kleines Handtuch – 

auch gegen Leihgebühr an der Garderobe des Gasteiner  

Heilstollens erhältlich. 

Vorbereitung auf die Einfahrt: Genügend zu trinken ist  

immer wichtig, am Tag der Heilstollen-Einfahrt sollten Sie bis  

30 Minuten vor der Einfahrt ½ Liter zusätzlich trinken, am  

besten Wasser oder Fruchtsaft.

                

€ 26,70 mit Gastein Card**
€ 31,90 ohne Gastein Card

€ 68,70

Reservierung der Kennenlern-Angebote unbedingt erforderlich unter 
T +43 (0)6434 3753-0 oder termine@gasteiner-heilstollen.com.

PHYSI  K ALISCHE   THER  APIEN  
Einzeltherapien

Heilgymnastik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       40,30 (25 min)

Heilgymnastik + Elektrotherapie  . . . . . . . . . . . . . . . .                  50,40 (50 min)

Einzelbehandlung inkl. Ultraschall . . . . . . . . . . . . . . .                 45,00 (25 min)

Craniosacrale Therapie, Erstbehandlung  . . . . . . . .         78,70 (50 min)

	 jede weitere Behandlung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       47,40 (25 min)

Atemgymnastik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      40,30 (25 min)

Therapeutisches Klettern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           40,30 (25 min)

Myofasziale Release-Therapie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     40,30 (25 min)

Gruppentherapien

Heilgymnastik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       11,50 (25 min)

Lagerungstherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  11,50 (25 min)

Muskelentspannung nach Jacobson  . . . . . . . . . . .             23,00 (50 min)

Therapeutisches Nordic Walking

(inkl. Leihstöcke)

	E inführung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      32,00 (90 min)

	R efresher/weitere Einheiten . . . . . . . . . . . . . . . . .                   23,00 (60 min)

Elektrotherapeutische Anwendungen

Elektrotherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      21,50 (25 min)

Flächenlasertherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                26,20 (25 min)

Sonstige Anwendungen

Medizinische Trainingstherapie (MTT), Gerätetraining

	E inführung und Einschulung  . . . . . . . . . . . . . . . .                  40,30 (25 min)

	 1 Einheit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         5,80 (30 min)

	 5 Einheiten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     22,80 (30 min)

	 10 Einheiten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    46,00 (30 min)

Therapeutische Rapsübungen

	E inführung und Einschulung  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  13,70 (15 min)

	 Übungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         6,80 (30 min)

	

mas sag e n
Heil-Ganz- oder -Teilmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     27,10 (25 min)

Heil-Ganz- oder -Teilmassage   . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    51,10 (50 min)

Heil-Teilmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    21,90 (15 min)

Lymphdrainage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     36,50 (25 min)

Lymphdrainage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     64,40 (50 min)

Bindegewebsmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            27,10 (20 min)

Fußreflexzonenmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           27,10 (20 min)

Akupunktmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 30,60 (25 min)

Breuss-Massage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   36,50 (25 min)

Physiotherapeutische 

Atem-Klopfmassage inkl. Vibrax  . . . . . . . . . . . . . . . .                  40,30 (25 min)

	

tcm-be han dlu ng e n
Tuina-Ganzkörpermassage mit Akupunktur

und Low-Dosis-Lasertherapie

	E rstbehandlung mit ärztl. Gespräch  . . . . . . .        135,00 (95 min)

	 jede weitere Behandlung  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   118,00 (80 min)

Qigong (Einzeltherapie)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           26,40 (25 min)

Akupunktur mit ärztlichem Gespräch  . . . . . . . . . .            50,00 (35 min)

Akupunktur mit ärztlichem Gespräch  . . . . . . . . . .            80,00 (55 min)

	

ku r be r ichte
Ärztlicher Bericht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              19,50

Ausführlicher medizinischer Bericht auf Anfrage 

im Rahmen der Erstuntersuchung

	

pati e nte n sch u lu ng
Morbus Bechterew . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           211,10 (6 x 90 min)

	

ve r le i h von bade ute n s i li e n
Bademantel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              4,60   (1x)

Bademantel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            31,50 (10x)

Bademantel, Handtuch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  5,10   (1x)

Bademantel, Handtuch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 37,70 (10x)

Bademantel, Handtuch, Badeschuhe . . . . . . . . . . . . . . . . .                  5,60   (1x)

Bademantel, Handtuch, Badeschuhe . . . . . . . . . . . . . . . .                41,10 (10x)

Kostenloses Storno bis 24 Std. vor Termin möglich, danach 100% Verrechnung.

ang e bote z u m ke n n e n le r n e n


